
日時： 12月1日（土） 10:30～14:00
11時～餅つきスタート 詳しい予定は裏面へ！

場所： 地域生活支援センターあーす （大東市三住町２－１）
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主催:大東市精神保健福祉を考える会 ぶんぶん

問合せ:地域生活支援センターあーす(事務局)

072－874－9900

ビンゴ参加券つきチケット
３００円にて販売！
(ぶんぶん会員は無料)

ビンゴ参加券つきチケット
３００円にて販売！
(ぶんぶん会員は無料)

平成30年度第２回ぶんぶん地域交流行事



「大東市精神保健福祉を考える市民の会 ぶんぶん」とは…
「ぶんぶん」はこころの健康を市民と共に考え、支え合うことを目的に平成11年4月に
発足しました。
様々な障がいの中でも精神障がいに対する偏見や誤解は未だに払拭されているとはいえ

ません。「ぶんぶん」は私たち市民一人ひとりがこころの健康について共に考え、こころ
に病を持つ人々が当たり前に一市民として地域の中で暮らしていくことを願って、精神保
健福祉市民学習会や地域交流行事をはじめとする様々な交流・啓発活動を行っています。
今年度は、ボランティア入門講座、発達障がい者の整理整頓術についての精神保健福祉

市民学習会やバーベキュー交流会、今回の餅つき大会などの地域交流行事を実施しました。

<餅つき大会スケジュール>

10:30‐受付開始

11:00ごろ‐もちつき開始

12:00ごろ‐もち・ぜんざい飲食スタート

13:00ごろ‐ビンゴゲーム

今年は一体何が出るのか！！お楽しみに！

14:00‐終了

ぶんぶん会員になりませんか？
「ぶんぶん」では、会員の手で、市民の手で、ボランティアの手で、大東市の精神保健

福祉や精神障がい、こころの問題を考えるための場を作っていきたいと思っています。難
しい事を考える場ではなく、交流を通じて体験的に考える場になればと考えています。
ぜひ、あなたも会員になって、精神障がいについて学び、楽しいイベントを一緒に作り

上げてみませんか？堅苦しく思わず、気軽にご参加ください。

入会受付☛大東市精神保健福祉を考える市民の会ぶんぶん
事務局（地域生活支援センターあーす）

大阪府大東市三住町2-1
TEL 072-874-9900
FAX 072-803-6201

◆会費は1口1000円（年間）です◆

地域生活支援センターあーすとは…
平成14年に開所し、こころの病をもった人たちが地域で安心した生活を送れるよう、相談支援事業と
日常生活のサポートをする事業を大東市から受託しております。市民の皆さんとの交流イベントも盛ん
に行っている施設でもあります。

みなさまからのあたたかいご協力・ご支援をお待ちしております！！
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＜餅つき会場の案内図 地域生活支援センターあーす＞


